
Leitfaden für den Wiedereinstieg 

Eltern- Kindturnen / Turn- und Spielgruppen 

 

 

Teilnahme-Voraussetzungen 

Mitglieder und Begleitpersonen bestätigen mit ihrer Teilnahme, dass sie frei von 

Krankheitssymptomen sind und 14 Tage lang keinen bekannten Kontakt zu Corona-Infizierten hatten. 

Mit der Teilnahme an unseren Sportangeboten wird automatisch in die Erstellung von 

Anwesenheitslisten zur Rückverfolgung von Infektionsketten eingewilligt. Teilnehmer, die damit nicht 

einverstanden sind, können bis zur Aufhebung dieser Schutzmaßnahme nicht am Sportbetrieb 

teilnehmen. 

 

 

Unsere Spielregeln 

Die Hygienemaßnahmen (Abstand halten und Hände desinfizieren) müssen eingehalten 

werden. 

Die Kinder kommen bitte erst unmittelbar zu Beginn ihrer Gruppenstunde. So stellen wir 

einen kontaktlosen Gruppenwechsel sicher. Die Gruppenstunden enden nach 45 Minuten. 

Alle Kinder kommen in Sportkleidung zur Spielgruppenstunde, so dass nur noch die Schuhe 

gewechselt werden müssen. 

Begleitpersonen müssen während der gesamten Aufenthaltsdauer in der Sportstätte einen 

Nasen-Mundschutz tragen.  

Kinder und Begleitpersonen die sich während der Sportstunde in der Turnhalle aufhalten, 

werden in Anwesenheitslisten erfasst, damit mögliche Infektionsketten zurückverfolgt 

werden können. 

Für Eltern/Kind-Gruppen gilt:  pro Kind nur eine Begleitperson. 

Jedes Kind bringt ein eigenes Desinfektionsmittel (Einwegtücher oder Gel, keine 

Sprühflaschen) und ein eigenes Getränk mit. Das Getränk sollte nach Möglichkeit namentlich 

gekennzeichnet werden. 

Alle Aktiven sollen nach der Sportstunde zügig die Sportstätte verlassen. 

 


